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　ふれあいサロンハート♡（御陵苑地区）の活動が20周年を迎えられました。地域住民同士が
支え合い、顔の見える関係づくりを通して、住み慣れた地域で安心した暮らしが出来るよう、
今年も平群町社会福祉協議会は皆様の地域福祉活動を応援します。

新年あけましておめでとうございます

総務地域福祉係☎45―5710　居宅介護支援事業係・訪問介護事業係☎45―1502　通所介護事業係☎45―8099
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台
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が
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れ
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。
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賜
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よ
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と
と
も
に
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一
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皆
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と
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と
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よ
う
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し
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年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

災害時に備えて ～地域で炊き出し訓練～

　11月９日（土）竜田川３号公園にて、北信貴ヶ丘自治会主催、
春日丘・西宮・竜田川団地自治会の共催による炊き出し訓練が
行われました。
　「災害時、公的機関からの助けはすぐには来ない、ならば自
分たちでどうにかしなくてはならない！！」そのためには日頃
からの顔の見える関係づくりが大切だと、今回実際に地域住民
が力を合わせて炊き出しを行い、１２０名を超える参加者があ
りました。

　大きな窯を使い、豚汁、アルファ米が炊き上がります。
　災害時、近所同士が声を掛け合うことや、温かい食べ物が心
を満たしてくれることが分かりました。

　小地域ネットワーク花てまり（北信貴ヶ丘地区）は月１回、地

域におけるふれあいの場を設け、住民同士の交流や関係づくり

に取り組んでいます。今回の炊き出し訓練でも、積極的に参加

協力されていました。
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　11月27日、橿原市畝傍東小学校区地域福祉推進
委員会２０名の方々が喫茶ひだまりの活動に興味を
持ち、視察に来られました。
　地域で活動する者同士で意見交換等、有意義な時
間となりました。また、食を通じて、多世代交流が
生まれていることに興味を持っていただくことがで
きました。

　平群町内に住んでおられる公共交通機関の利用が

困難な方に、医療機関への通院・入退院また行政機

関等への送迎を行う活動です。

　ボランティアに興味のある方、普段の生活の中で、

空いている時間に運転ボランティアとして活動して

みませんか？

　お気軽にお問合せください。

☆�登録後、必要に応じて講座を受講していただく場

合があります。

お問合せ　総務地域福祉係

小地域ネットワーク
ネットワークひだまり

（菊美台地区）

町外の活動者と交流
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　社会福祉協議会では、住民の皆様のご参加に
よる福祉の町づくりをすすめています。
　会費会員制度に皆様のご理解ご協力をお願い
します。

お申込み・お問合せ　総務地域福祉係
※老人福祉センターにおいても受付いたします。

会費会員は随時募集しています
一般会員：一口　1, 0 0 0円
特別会員：一口　5, 0 0 0円

　　　　　　　（法人・企業・施設・事業所など）

ありがとうございました。

● 11月にお申込いただいた会費会員の方 ●

社会福祉協議会

会費会員募集中
　平群町社会福祉協議会で開設している善意銀行
は、住民の皆様の善意の気持ちを受け取る窓口で
す。
　ここでご寄附いただいた金品は、わたしたちの
町のさまざまな福祉事業に活かされます。

預託の受付は総務地域福祉係まで

あたたかいお気持ち ありがとうございます

善意銀行預託者

11月₁日〜30日までに預託をしていただ
いた方をご紹介します。

氏　　　名 指定等

山　本　　　章 任　意

（敬称略）

運転ボランティア募集！
福祉有償運送事業

中本　昭盛　　　奥田　幸男
奥田　京子　　　　　　　　

（敬称略）
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が
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。

②
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。

③
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④
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⑤
調
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適
切
な
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ー
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ら

れ
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・
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⑥
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活
支
援
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自
立
し
た
生
活
が
出
来
る
よ
う
、

支
援
活
動
に
取
り
組
み
ま
す
。

⑦
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見
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た
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や
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策
な
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児

協
で
と
り
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と
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し
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。

☆�

個
人
の
秘
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は
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守
さ
れ
ま

す
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菊美台
１・２・３丁目

南
みなみ

村
むら

　　操
みさお

主任児童委員

安
やす

永
なが

　幸
ゆき

子
こ

主任児童委員

浦
うら

野
の

　明
あけ

美
み

竜田川団地

石
いし

本
もと

　善
よし

彦
ひこ

椿井

長
おさ

田
だ

　吉
よし

弘
ひろ

竜田川ネオポリス

窪
くぼ

井
い

　盛
せい

一
いち

春日丘・日立団地

堀
ほっ

田
た

　東
とう

作
さく

西宮１・２丁目

東
ひがし

　　伸
のぶ

宏
ひろ

北信貴ヶ丘

中
なか

島
じま

　るり

若井

神
かみ

矢
や

　和
かず

義
よし

信貴畑

野
の

澤
ざわ

 冨
ふ

美
み

子
こ

西宮３丁目

土
つち

屋
や

　信
のぶ

幸
ゆき

久安寺

瀧
たき

本
もと

　祐
ゆう

子
こ

光ヶ丘

江
え

見
み

　和
かず

朗
ろう

椹原・越木塚

岡
おか

田
だ

　雅
まさ

行
ゆき

初香台
3・4・5丁目

松
まつ

田
だ

　充
みつ

隆
たか

福貴・福貴団地

東
ひがし

　　和
かず

政
まさ

福貴畑

松
まつ

村
むら

  しのぶ

初香台１・２丁目

赤
あか

松
まつ

 純
じゅん

一
いち

郎
ろう

※�菊美台４・５丁目および
信貴山は現在選任中です。
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　障がい者福祉の基礎を学び、知的（発達）・精神に障がいのある方が地域の中で安心して生活ができるよう、
よきサポーターとして活動する方を養成します。
　経験がなくても大丈夫です。まずは知ることから始めませんか？
　講座修了後、『 生活協力員 』として登録していただくと、利用者の申込に応じて有償にて活動していた
だくことがあります。
　お気軽にお問合せ・お申込みください。

日　　時：２月18日（火）、20日（木）、28日（金）【全３回】
　　　　　　※別に２月25日～26日の期間、施設実習があります。
　　　　　　10時～16時30分　（昼休みあり）

場　　所：プリズムへぐり

講　　師：ハートランドしぎさん　子どもと大人の発達センター室長　宮﨑　義博　氏
　　　　　ハートランドしぎさん　作業療法室室長　石橋　新二　氏
　　　　　社会福祉法人ちいろば会　富田　忠一　氏
　　　　　特定非営利活動法人「大空の家」
　　　　　音楽療法士　仲谷　千恵美　氏
　　　　　奈良県社会福祉協議会ボランティアセンター

参 加 費：無　料

申込締切：２月７日（金）

生活協力員養成講座

　阪神淡路大震災や東日本大震災などの
犠牲者の冥福を祈り、震災をきっかけに
培われたボランティアの輪を広げ防災の
意識を高めることを目的に今年も開催し
ます。
　子どもから大人の方まで楽しくご参加
いただけます。

日　時：３月28日（土）
　　　　10時～14時

会　場：プリズムへぐり

主　催：第17回『竹あかりの集い』
　　　　実行委員会

※�詳細につきましては、社協だより２月号でお
知らせします。

　高齢者の生活に役立つ情報を学ぶ講座です。
　どなたでもご参加いただけます。
　日頃の健康管理にお役立てください。

日　時：２月１日（土）10時～

場　所：老人福祉センター　かしのき荘

内　容：『寒い季節の健康管理』
　　　　・入浴時の事故予防について
　　　　・感染症の予防について

講　師：南井　隆志　氏
　　　　（大塚製薬株式会社）

参加費：無料

お申込み・お問合せ
　１月29日（水）までに、かしのき荘へ

ご参加ください

障がい者への理解と支援についての講座

第17回 ～命を守る防災イベント～
「竹あかりの集い」開催予告 !! 教 養 講 座

令和２（2020）年１月１日	 第　272　号

6地域包括支援センター☎45―７０１２　　　老人福祉センター　かしのき荘☎45―5768



対　　象：�町内在住の65歳以上の方・高齢者の生

活を支援する住民の方など

日　　時：１月29日（水）

内　　容：○講座 　（10時45分～12時）

　　　　　○交流会・昼食（12時～13時）

場　　所：地域包括支援センター

　　　　　（ふれあい交流センター内）

講　　師：俳画教室　吉岡　禮子　氏

参 加 費：無料

　　　　　�但し、交流会・昼食に参加希望の方は、

実費５００円程度負担

お申込み：１月６日（月）～

　　　　　地域包括支援センター（先着25名）

『 はつらつサロン 』
～絵手紙講座～

を開催します！

　この講座では、十分な判断能力があるうちに将来
の生活に備え、知って得する『 日常生活自立支援
事業 』などの基礎的な知識について学びます。
　自分らしい生活を送るにはどうしたらいいかを考
え、今出来ることから少しずつ準備を始めてみませ
んか？
　ご家族やご近所の方、お誘いあわせの上ご参加く
ださい！

対　　象：�町内在住・在勤の方、高齢者の生活を支
援する専門職など

日　　時：２月３日（月）
　　　　　10時～11時30分

場　　所：プリズムへぐり研修室（１階）

講　　師：社会福祉法人
　　　　　奈良県社会福祉協議会
　　　　　地域福祉課　住民福祉活動振興係
　　　　　　　　　　　　　　　　山上　伸子　氏

参 加 費：無　料

お申込み：１月６日（月）～30日（木）
　　　　　地域包括支援センター

権利擁護講演会
『 日常生活

自立支援事業
ってなに？ 』
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　認知症オレンジカフェは、認知症のお悩みや不安
を抱いている方々、認知症に関心のある地域住民が
気軽に集まれる場として開催しています。

対　象：どなたでもご参加できます

日　時：１月10日（金）10時～12時
　　　　（どの時間からでもご自由に参加できます）

場　所：地域包括支援センター
　　　　（ふれあい交流センター内）

参加費：１００円

認知症オレンジカフェ ～心
こ

晴
はる

～

認知症相談会
　認知症に関する不安や悩みをご相談ください。

日　時：１月１6日（木）13時30分～15時30分
　　　　おひとり40分程度
　　　　※予約制（地域包括支援センターへ）

場　所：地域包括支援センター
　　　　（ふれあい交流センター内）



　令和２年４月採用予定の職員を次により募集します。

１．職種・採用予定人員
　　〇看護師・・・１名

２．受験資格
　　①看護師（国家資格）の資格を有する人ならびに普通自動車運転免許保持者
　　②年齢45歳までの人
　　　事由３（長期勤務によるキャリア形成を図るための若年者等の募集　３号のイ）

３．受験申込・受付期間
　　〇試験申込書の配布　令和２年１月６日（月）～１月24日（金）　９時～17時
　　〇申込書提出受付　　令和２年１月14日（火）～１月24日（金）　９時～17時
　　　　　　　　　　　　※但し、土・日・祝日は除く

４．試験
　　〇試　験　日　令和２年２月９日（日）
　　〇試 験 会 場　老人福祉センター　かしのき荘
　　〇採用予定日　令和２年４月１日

５．試験申込書配布・提出受付場所
　　社会福祉法人　平群町社会福祉協議会
　　奈良県生駒郡平群町西宮２丁目１番６号（プリズムへぐり内）

お問合せ　総務地域福祉係

１月25日（土）　ふれあい交流センター

11時～16時
（食事は、12時～13時30分）

大人３００円・１８才以下無料

１月23日（木）までに予約をお願いします。

お申込み・お問合せ：総務地域福祉係

お知らせ
社会福祉協議会の年始における業務は

１月６日（月）から開始します。
※但し、一部の事業は下記によります。
● 老人福祉センターかしのき荘
　　　　　　　　　　 １月４日（土）～
● 福祉有償運送事業　１月７日（火）～

参加できる方：�平群町内在住のおおむね65歳以上
の方で、お一人暮らしの方

日　時：１月31日（金）10時30分～
場　所　老人福祉センター　かしのき荘
参加費：300円
定　員：30名（先着順）
※送迎はありません。

☆からだとあたまの体操
☆昼食
☆お楽しみ会
　節分飾りづくり
　おやつづくり
　カラオケ♪　など
☆喫茶コーナー（ゆ～あいサロン）
☆健康相談
～お風呂やマッサージ器などもご利用ください～

（一人暮らしサポート事業）

お申込み・お問合せ
１月24日（金）までに、かしのき荘へ

かしのき荘

平群町社会福祉協議会職員募集

★ 地域食堂おかえり
　お知らせ ★で愛・ふれ愛・語り愛サロン
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